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cTaplue B MyHULMNanbHbix BIOAKETHbIX 0611e06pasoBaTe/ibHbIX yUPEX/AEHUAX . BNagnBoCToKa

"YTBEPMK/AID"

/¢ HepasbHbli4 AUPEKTOP

eBHOE MEHIO (3aBTpaKu), C BO3MOMHOCTbIO COBMELLEHUA PALIMOHOB NUTaHUA HA BbIOOP, ANA OpraHugaumi nuTaHuA fAete B Bospacte oT 11 seT u

1 AeHb
Muwesbie BewecTsa SHepreTu- No
Mpuem nuiym, HaMMeHoBaHue Gnoaa Hiecd y Heckan peu,;n— GhanimA
" nopuu1u Benku, r Wupsl, r FIEBOABL | |\ ennocTb, peuentyp
r Typb!
KKan
3aBTpax
BYTEPEPO/[, C CbIPOM 100 6,4 4,5 14,1 218,4 3 2008
KALLA MAHHAA 250 14,6 89 36,8 275,3 188 2008
YA C CAXAPOM 200 0,2 0 15,1 60,7 430 2008
Wtoro 3a npMem nuum: 550 21,2 13,4 66 5544
CyTOu4HbIW paymoH, % 20,4
2 peHb
Muuiesble BeWecTBa SHepreTn- K
Mpuem nuuM, HaumeHoBaHve bnoaa Macca Y Ao peu;n SR
’ nopuuu Benku, r Hupbl, 1 FAEBOALL | \ennocts, peuentyp
r TYpbl
KKan
3aBTpak
®PYKTbl CBEMUE 140 0,6 0,6 13,7 65,8 338 2015
NyguHI U3 TBOPOTA 200 14,6 15,5 42,8 341 234 2011
COYC MONOYHbIA, CNAOKWUIA 30 0,6 1,6 4 32 327 2011
YA GPYKTOBbIN C ABNIOKOM 200 0,2 0 13,1 53,7 TTHN26 2021
BATOH LLIKO/IbHbIV 50 3 0,8 20 100,3 TTKNel1 2021
WTOro 3a npMem nuLim: 620 19 18,5 93,6 592,8
CyTOu4HbINA pauuoH, % 21,9
3 peHb
Muwiesbie BewiecTsa JHepreTu- i
Mpuem NuLLM, HaumeHoBaHue 6aoaa Macca V' Heckan eu,;n- -
% ' wopil | Banswr | Wopwmer | TCR0RY | woumoers, | T peuentyp
r Typbl
KKan
3aBTpaKk
BYTEPEPO[, C MAC/IOM 60 3,8 9,8 25,8 205,38 1 2008
BAPEHWKW NMPOMBILLINEHHOIO NMPOM3BOACTBA 200 12,2 14,9 48,1 341,5 | TTKNell 2021




KAKAO C MO/IOKOM 200 2,4 2 13,2 81,6 382 2011
WToro 3a npuem nuiym: 460 18,5 26,7 87,1 628,9
CyTOYHBIA pauuoH, % 23,2
4 peHb
Muwesble BewecTBa 3HepreTu- Ne
Mpuem NUWM, HaMmeHoBaHue baoaa Mzpra Yrnesogp! aeae peuen- EBORIIE
nopyuvu Genku, r Hupeol, r ' | UEeHHOCTD, peuenTyp
L KKan Hgst
3aBTpak
BAVHYMKN GAPLIMPOBAHHBIE (MOBUANO, OXEM) 120 6,4 1,4 19,6 110,4 TTKNe4 2021
CYM MOAOYHbLIY C MAKAPOHHbLIMW M3AENUAMU 250 7.4 7.1 22,9 265,5 112 2008
MACANO (NOPUMAMMK) 10 0,1 8,3 0,1 75 13 2008
YA C LUMMNOBHUKOM 200 0,3 0,1 14,1 61,5 TTKNe5 2021
BATOH WKOMbHbIA 30 1,8 0,5 12 60,2 TTKNel 2021
WToro 3a npuem nuiLm: 610 16 17,4 68,7 572,6
CyTOuHbIW pauuoH, % 21,1
5 peHb
MNuweskie BelecTea 3HepreTu- kg
Mpuem nuwM, HammeHoBaHue 6o aa Macca Yrnesogbl i peu,;n- gy
nopum1 Benku, r Hupbl, 1 ¢ | ueHHocTb, — peuenTtyp
KKan
3aBTpak
MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBUPOBAHHAA 100 2 9,2 81 102,5 57 2015
KOTJ/IETbI U1K BUTOYKHX PbIBHbIE 3ANMEYEHHbIE 100 11,5 14,8 11,4 165,2 | TTKNe234 2021
PUC MPUMYLLEHHbIA 180 4,4 3 46,2 229,4 305 2011
YAA C TUMOHOM 200 0,4 0 10,6 45,1 377 2011
BATOH LWKONbHbIA 30 1,8 0,5 12 60,2 TTKNel 2021
Wroro 3a npuem nuLym: 610 20,1 27,5 88,3 602,4
CyTOuYHbIH paumoH, % 22,2
6 geHb
MNuuieBblie BewWecTBa JHepreTu- Na
Mpuem nuwK, HaMMeHoBaHWe baoaa Miaces Yrnesogb! s peuen- LEORHMK
nopunm Benku, r H'(Hpbl, I ¥ LUEeHHOCTD, peuenTtyp
d KKan Typhl
3aBTpak
PPYKTbI CBEXXUE 140 0,6 0,6 13,7 65,8 338 2015
MAC/O (NOPLUMAMM) 10 0,1 8,3 0,1 75 13 2008
MAKAPOHbI, 3ANEYEHHbLIE C CbIPOM 200 12,7 13,9 47,9 341,1 207 2011
YAW C CAXAPOM 200 0,2 0 151 60,7 430 2008
BATOH LUKONbHbIA 30 1,8 0,5 12 60,2 TTKNel 2021
WToro 3a npuem nuwm: 580 15,4 23,3 88,8 602,8
CyTOuHbIA pauuoH, % 22,2
7 peHb
Mpuem nuum, HaMMeHoBaHue 6nwoaa Macca MNuwgessbie Bewecrsa L JHeprertu- No J CEopHuMk




nopumn yeckas euen- euen
o Benku, r Hupobl, 1 VFHE?O,qu, LLeHHOCTb, pwl-::bl peiemYE
KKan
3asTpak
BAAMHYUKEK Nd C MACAIOM 100 55 9.5 22 200 | TTKNel13 2021
KALLA OBCAHAA MOJIOYHAA 250 8,2 124 30,5 262,8 189 2008
YAM OPYKTOBLIM C AB/IOKOM 200 0,2 0 13,1 53.7 TTKNe6 2021
GEATOH LUKO/TbHbIK 30 1,8 0,5 12 60,2 TTKNel 2021
WToro 3a npyUem nuim: 580 15,7 22,1 77,6 576,7
CyTouHblW paymoH, % 213
8 aeHb
MuuieBbie BewecTBa SHepreTu- No
Mpuem nuwy, HaumeHoBaHue 6aoaa Oiares Yrneeogp! Waites peuen- Sy
nopuyuu Benku, r HWupbl, r ' | ueHHocTb, peuentyp
§ KKan TYPB!
3aBTpak
OTYPEL, CBEXWIA (CO)'IEHbIE;I) 100 0,8 0,1 2,5 14 20 2015
PUC NPUMYLLUEHHbIA 180 4,4 3 46,2 229,4 305 2011
COCUCKW OTBAPHbIE 100 10,7 12.3 0,4 253,2 254 2008
YAK C TMMOHOM 200 0,4 0 10,6 45,1 377 2011
BATOH LWKO/IbHbIN 30 1,8 0,5 12 60,2 TTKNel 2021
WToro 3a npuem nuum: 610 18,1 15,9 71,7 601,9
CyTOYHbI pauuvoH, % 22,2
9 neHb
Muuiesble sewecrsa SHepreTu- No
Mpuem nuwm, HammeHoBaHve 6noaa Maca Yrnesopgbl TSl peuen- EE B
nopuumu Benku, r Hupbl, r ' | ueHHocTy, peuentyp
r KKan Type!
3aBTpak
BYTEPBPO[ C MAC/IOM 60 3,9 9,8 25,8 205,8 L 2008
OM/NET HATYPAJIbHbIA 200 13,4 11,8 33,5 333,8 214 2008
KODEMHbIN HAMWTOK C MOJIOKOM 200 1.9 13 23,5 112,3 432 2008
WToro 3a npMem NuLLuM: 460 19,2 22,9 82,8 651,9
CyTOuYHbIW pauuoH, % 24,0
10 peHb
Muwesble BewecTBa dHepreTu- Ne
Mprem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Maccs Yrnesogpl Heckan peu,;n- Gt
nopuun Benku, r Wupbt, 1 ' | ueHHOCTb, peuentyp
L KKan YRE
3asTpak
®PYKTbl CBEXXME 140 0,6 0,6 12.7 65,8 338 2015
CYM MOJIOYHbIA C MAKAPOHHbIMUW U3AENUAMM 250 7,4 7.1 22,9 265,5 112 2008
MAC/O (NOPLMAMM) 10 0,1 8,3 0,1 75 13 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 2,4 2 13,2 81,6 382

2011




BATOH LUKO/bHbIN 50 3 0,8 20 100,3 TTKNe1l 2021
Wroro 3a npuem nuum: 580 13,5 18,8 69,9 588,2
CyTOu4HbI pauymoH, % 21,7
11 geHb
MuuweBble BewecTsa JHepreTu- Ne
Mpuem NuLK, HAMMEHOBaHuWe Baoga Macca Y e peu,;n- CBOpHIK
P " nopuu | Benkw,r | Wupbi,r | o cooRth | yennocTs, peuentyp
r TYpPBI
KKan
3aBTpaKk
BYTEPEPO/, C CbIPOM 100 6,4 45 14,1 218,4 3 2008
KALUA MIUEHHAA BA3KAA (MOJIOYHAA) 250 15 93 48,3 287 184 2008
YA C CAXAPOM 200 0,2 0 i5,1 60,7 430 2008
Wroro 3a npuem nuum: 550 21,6 13,8 77,5 566,1
CyTO4HbIi paumoH, % 20,9
12 peHb
MuuieBble BewecTsa JHepreTu-
Ne
Mprem nUwM, HAaMMeHoBaHue baoaa - v e euen- s
4 = L nopuuun Benku, r Hupbl, r ACEOSR, UEHHOCTL, P peuentyp
r TYPbI
KKan
3asTpak
®PYKTbl CBEXKME 140 0,6 0,6 13,7 65,8 338 2015
OMJIET C KONIBACO UMM COCUCKAMM 200 14,5 10,1 35,6 342,1 212 2015
YAA GPYKTOBbIW C SE/IOKOM 200 0,2 0 13,1 53,7 TTKNe6 2021
BATOH LLKONbHbIN 50 3 0,8 20 100,3 TTKNe1 2021
WUroro 3a npuem nuwm: 590 18,3 11,5 82,4 561,9
CyTOu4HbI pauuoH, % 20,7
13 peHb
Muuwessbie BewecTsa JHepreTu- i
Mpuem nuwM, HaMmeHoBaHue Baoaa e v iy e ;n s
= i nopumn | Benkw,r | upsir | 0 CPCARY | yennocrs, | PN peuenTyp
r TYPbI
KKan
3asTpak
BYTEPEPO/ C MAC/IOM 60 3.9 9,8 25,8 205,8 1 2008
CbIPHUKKM U3 TBOPOTA 200 32 22,3 18,5 381,8 | TTKNe219 2021
KAKAO C MOJ/IOKOM 200 2,4 2 13,2 81,6 382 2011
Wrtoro 3a npuem nuLm: 460 38,3 34,1 57,5 0669,2
CyTouHbIi pauumoH, % 24,7
14 peHb
Muwessble BewecTsa JHepreTu- N
Mpuem nuK, HaumeHoBaHue 6noga Migces Y FEeaE eq;n E5opLAE
. ! nopumu benku, r Hupbl, 1 FAEBOARY | yennocts, P peuenTyp
r TYpbI
KKan
3aBTpak
BNMHYUKN APLLIMPOBAHHBIE (MOBMANO, LMKEM) 120 6,4 14 19,6 110,4 TTKNe4 2021




KALLA [fE'-lHEBAFI BA3KAA (MOIOYHARA) 250 12,7 12,4 39,9 325,1 184 2008
MACNO (MOPUMAMM) 10 0,1 83 0,1 75 13 2008
YA C LUMMNOBHMKOM 200 0,3 0,1 14,1 61,5 TTHKNe5 2021
BATOH LUKO/IbHbIM 30 1,8 0,5 12 60,2 TTHKNel 2021
WToro 3a npuem nuwim: 610 21,3 22,7 85,7 632,2
CyTOuYHbIW paLyMoH, % 23,3
15 aeHb
J Muwesbie BewecTea JHepreTu- Ne
Mpuem nuiM, HaumeHosaHue 6aona e Yrnesogbl e peuen- Coopumk
nopuuu Benku, r Hupsl, ' | ueHHocTb, peuenTtyp
r KKan YRR
3asTpak
MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBUPOBAHHAA 100 2 9,2 81 102,5 57 2015
MAKAPOHHbIE M3AENMA OTBAPHbLIE C OBOLLAMM 180 5.3 10,2 34,9 231,6 | TTKNe332 2021
KOT/IETA MACHAS C COYCOM (N/<®) 150 8,7 121 12,9 205,4 | TTKNe272 2021
YA C TIMMOHOM 200 0,4 0 10,6 45,1 377 2011
BATOH LLKO/IbHbIM 30 1,8 0,5 12 60,2 TTKNel 2021
WToro 3a npuem nuum: 660 18,2 33 78,5 644,8
CyYTOYHbIA pauyvoH, % 23,8
16 geHb
Muuessie Bewecrsa JHepreTu- -
Mprem NuwmM, HaMmeHoBaHue 6aloga Nacca Yrnesogpbl, Bashiai peuen- CEOBRUE
nopuuu Benku, r Hwpol, r . UEeHHOCTb, Typhi peuenTyp
KKan
3asTpak
®PYKTbl CBEMME 140 0,6 0,6 13,7 65,8 338 2015
BAPEHWKW MPOMbILUAEHHOIO NPOU3BOACTBA 200 12,2 14,9 48,1 341,5 | TTKNell 2021
MACNO (NOPUMAMM) 10 0,1 8,3 0,1 75 13 2008
YAA C CAXAPOM 200 0,2 0 15,1 60,7 430 2008
BEATOH LUKO/BHbINA 30 1,8 0,5 12 60,2 TTKNe1 2021
WUrtoro 3a npyem nuwm: 580 14,9 24,3 89 603,2
CyTouHbIW pauyuoH, % 22,2
17 peHb
Nuuwiesble BeLLecTsa 3HepreTu- No
Mpuem nuim, HanmeHoBaHue 6noaa e Yrnesoabl b peu,;n- FORpHY
nopuuu Benku, r Wupsol, r ' | ueHHOCTL, peuenTyp
s KKan s
3asTpak
BANHYMKK Nd C MACIOM 100 5,5 8.5 22 200 | TTKNel3 2021
KALLA MAHHAAR 250 14,6 8,9 36,8 275,3 189 2008
YAM ®PYKTOBbIN C ABIOKOM 200 0,2 0 13,1 53,7 | TTKNe6 2021
BATOH WKO/IbHbIM 30 1,8 0,5 12 60,2 TTKNe1 2021
WUtoro 3a npuem nuwm: 580 22,1 18,9 83,9 589,2
CYTOYHbIW paumnoH, % 21,7




18 aeHb

MNuuesble BeuLecTBa JHepreTu- Ne
Mpuem nuwKn, HaumeHoBaHue bnioga Mioes Yrnesogb! HEERER peu.;n- Clnphid
nopumu Benku, r Hupsl, r " | WeHHOCTb, peuenTyp
g KKan .-
3asTpak
OlYPELL CBEXWA (CONEHBINA) 100 0,8 01 2,5 14 20 2015
KALLIA TPEYHEBASA PACCBLINYATAA 180 3,6 4,6 377 186 232 2008
TEPTENA MACHAA C COYCOM (N/d) 150 8,7 131 12,9 205,4 | TTKNels 2021
YAK C TMMOHOM 200 0,4 0 10,6 45,1 377 2011
BATOH LUKOAbLHbIA 50 3 0,8 20 100,3 TTKNel 2021
Wroro 3a npuem nuium: 680 16,5 18,6 83,7 550,8
CyTOYHbIW paumoH, % 20,3
19 geHb
MNMuiesble BeWecTea 3HepreTn- Ne
ﬂpHEM UK, HAMMEHOBaHKNE 5!“0,!:!,3 Macca Yrnesoab! e peu,t-zn- CSOPHHK
nopumm Benku, r Wupbl, r ' | ueHHoCTb, peuentyp
r KKan TYPe!
3aBTpak
BYTEPBPOJ, C MAC/IOM 60 3.9 9,8 25,8 205,8 1 2008
NyLWUHT U3 TBOPOTA 200 14,6 15,5 42,8 341 234 2011
COYC ABNOYHbIN 30 0 0 51 20,5 337 2011
KODEMHbLIA HANWMTOK C MONOKOM 200 1.9 1,3 23,5 112,3 432 2008
Wrtoro 3a npuem nuLm: 490 20,4 26,6 97,2 679,6
CyTO4HbIi paumoH, % 25,0
20 geHe
Muwiesble BelecTsa JHepreTu- Ne
Mpuem nULM, HaMMmeHoBaHue baaa g YrneBogbl Heckan peu;n- Coioprme
nopuuu Benku, r Hupbl, r " | ueHHoCTb, peuenTyp
2 KKan wpkl
3aBTpak
DPYKTbl CBEXXUE 140 0,6 0,6 13,7 65,8 338 2015
KALLA PUCOBAA BA3KAA (MOJTIOYHAS) 250 16,4 8,9 35,9 278,1 174 2011
MAC/IO (MOPLIUAMM) 10 0,1 8,3 0,1 75 13 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 2,4 2 13,2 81,6 382 2011
BATOH LLKOJ/IbHbIM 50 3 0,8 20 100,3 TTKNe1l 2021
Wtoro 3a npyem nuLm: 650 22,5 20,6 82,9 600,8
CyTouHbIN paumoH, % 22,1

LiMKavuHoe ABaauaTuaHeBHoe MeHio (06eabl), C BO3MOMKHOCTBIO COBMELLEHUSA PALMOHOB NUTAHWA Ha BbIBOP, 418 OPraHu3aLuMu NUTaHUA AeTel B Bo3pacTe ¢ 11 et u cTaple

B MYHULMNanbHbIX 6104KeTHbIX 06Le0bpa3oBaTebHbIX yHperaeHUaxX r. BnaaneBocToka




1 peHb

Muwesbie BewecrBa JHepreTu- =
MNMpuem nuwwm, HaumeHoBaHue bnoga alied | e -en- C6opHuk
- = 'q nopumn | Benku,r | upoi,r | C€BOARL | yennocrs, | POM peuentyp
r TYpbI
KKan
Obepg
CAJIAT M3 COMEHbIX OrYPLOB (U3 CBEXUX) 100 0,8 5 2,3 56,6 70 2015
CYM KAPTODE/NbHbIM C TOPOXOM 250 8,3 6,1 18,8 163,5 99 2008
KALLA TPEYHEBAA PACCBINYATAA 180 10,1 6,6 36,4 145,8 323 2008
COYC TOMATHbIM No348 50 0,6 0,7 3,8 24,7 348 2011
KOT/IETbI, BUTOYKK, LUHULLENU 100 6,2 10,1 9,9 220,5 | TTKN2268 2021
KOMNOT M3 M3KOMA 200 0,3 0,1 24,2 39 348 2015
BATOH LUKO/IbHbIA 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNel 2021
XJIEE PYAHOM 40 2,9 0,6 19,5 93,2 nn rnn
WUToro 3a npvem nuum: 950 31 29,8 126,9 864,4
CyTO4HBIN 36.8
paumoH,% :
2 neHb
MNuwesble BewecTsa JHepreTu- No
Mpuem nuwm, HaMMeHoBaHue baoaa s Heckan e ;n RREPAAR
: e F nopuuu Benku, r Hupbl, 1 Yrneeonbl LieHHOCTb, Bt peuenTyp
r TYRbI
KKan
O6eg,
CAJIAT U3 KBALLEHOW KANYCTbI (U3 BEﬂOHO‘«]AHHOH} 100 1,4 5 85 84,5 47 2015
BOPLL C KAMYCTOW M KAPTODE/IEM CO CMETAHOW 250 4,5 8,5 12,4 145,9 82 2015
PbIBA, 3ANEYEHHAA B MO/OYHOM COYCE 100 16,1 13,1 16,9 241,3 233 2011
KAPTO®E/Ib OTBAPHOM 180 35 4,7 28,4 170,7 333 2008
KOMMOT U3 CMECK CYXOPPYKTOB 200 0 0 14,6 58,1 402 2008
BATOH LLKO/BHbINA 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNel 2021
XJIEG PHAHOM 40 2,9 0,6 19,5 93,2 nn mn
WUroro 3a npuem nuiym: 300 30,2 32,5 112,3 854,8
CyTO4HbIN 36.4
pauuoH,% !
3 peHb
MNuwesble BEWECTBA JHepreTu- Ne
Mpuem NUw M, HaumeHoBaHue 6aoaa Macca Heckan e ;n- it
P S i nopuuu Benku, r HWupbl, 1 HEneROOR) LEHHOCTb, R peuentyp
r TYpbl
KKan
Ob6ep,
CANAT N3 MOPKOBM 100 1.2 3,6 11.3 60 41 2011
CYN KAPTO®ENbHbIA C KPYNOW {PUC) 250 a7 5,5 18,3 140,7 98 2008
MAKAPOHHbIE U3ENMA OTBAPHbIE 180 6,7 4,8 43,1 2152 202 2011
COCUCKKM OTBAPHBIE 100 10,7 15,1 0,4 231,1 254 2008
HANWUTOK M3 NNO40B LWWNOBHUKA 200 0,2 0,1 16,9 719 388 2011
BEATOH LUKO/1bHbI 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNel1 2021




XJIEG PAHOM 40 29 0,6 18.5 93,2 mn mn
WToro 3a npuem nuim: 900 28,2 30,3 121,5 873,3
CyTouYHbIN
p::,HOH,% a2
4 neHb
MuweBble BewecTsa SHepreTu- N
Mpuem NuLKM, HaMMeHoBaHue baaa Macca Yrnesoppl, foiianiss peuen- CooRkk
; nopuuvu benku, r Hwupsbl, r LEeHHOCTb, peuenTtyp
£ KKan wesl
Obeg,
CANAT M3 TOPOLUKA 3ENEHOIO KOHCEPBUPOBAHHOIO 100 2,8 5,1 6 80,6 10 2011
L 13 CBEEW KAMYCTbI C KAPTODENEM 250 4,3 6,2 8,6 107,7 84 2008
KAPTO®E/Ib OTBAPHOM C TIYKOM 180 3,8 8,5 29,3 209,7 126 2011
PbIBA, TYLLEHHAA B TOMATE C OBOLLAMM 100 12,9 14,2 21,5 2231 229 2011
KOMMNOT M3 CBEXMX ABNTOK 200 0,1 0,1 22,2 21,1 342 2011
BATOH LUKONbHbIA 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNel 2021
XNEB PYKAHOWM 40 2,9 0,6 19,5 93,2 nn nn
WUtoro 3a npuem nuuim: 900 28,6 35,3 119,1 866,5
CyTOYHbIW 36,9
pauuoH,%
5 geHb
Muwesble BewecTsa JHepreTyu- No
Mpuem N4, HaMMmeHoBaHue bnoaa DARRE Yrnegogbl Hecran peuen- .
nopuyu Benku, r Hupbl, 1 ' | ueHHocrb, peuenTyp
r KKan =
Obeg
CANAT U3 CONEHbLIX OrYPLIOB C /IYKOM (M3 OTYPLOB ¥ NOMWAOPOB C NYKOM) 100 0,8 5 2,8 61,3 20 2012
CYM KAPTODENbHbIN C KNELUKAMU 250 3.7 6,7 22 134,1 108 2011
MKOPE M3 TOPOXA C MAC/IOM 180 7,2 6,5 42 215,6 423 2013
MNEYEHb NO-CTPOITAHOBCKH 100 10,8 8,1 5,7 201,7 255 2011
KOMMNOT K13 U3KOMA 200 0,3 0,1 24,2 99 348 2015
BATOH LLIKO/IbHbIA 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNel 2021
X/NEB PHAHOM 40 2.9 0,6 19,5 93,2 nn nn
Wtoro 3a npuem nuim: 900 27,7 27,6 128,2 866
CyTOu4HbIA
paumoH,% 368
6 geHb
Muuwesbie BELWECTBA JHepreTtu- Ne
Mpuem nuwK, HaMMmeHoBaHUe ﬁmo,qa Macca Yrnesopgpbl, Heckan peuen- CSOPHHK
nopuuu benku, r HWwupebl, r LEHHOCTE, peuentyp
; KKan VERR
O6ep,
MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHAA 100 2 7,6 8,1 125,85 57 2015
CYI1 13 OBOILLLEM CO CMETAHOW 250 4.5 7 11,1 128,3 S5 2008
TEGTENA MACHAA C COYCOM 130 11,4 10 14 236,4 | TTKNel5 2021




PUC OTBAPHOM B 180 5,2 4,6 46,2 180,1 304 2011
KOMNOT U3 CMECH CYXO®DPYKTOB 200 0 0 14,6 58,1 402 2008
BATOH LLUKO/IbHbIA 30 18 0,6 12 61,1 TTKNel 2021
XJIEB PXAHOM 40 2,9 0,6 19,5 93,2 nn mnn
WToro 3a npuem nuugm: 930 27,8 30,4 125,5 883
CyTouHbIN
paumoH,% S
7 oeHb
Muwesbie Bewecrea JHepreTn- No
Mprem nNuiM, HaMmeHoBaHue Bnoga e Yrnesogbl o e peuen- Coprmg
; nopuuun Benku, r Hwupbl, 1 ’ | UEeHHOCTb, peuentyp
J KKan ks
O6epg,
BMHEMPET OBOLLHOW 100 1,4 5,9 8,2 92,7 67 2015
PACCONbHWK NEHWMHIPAOCKMIA CO CMETAHOW 250 54 g1 16,6 171,7 96 2011
CY®JSIE U3 Pblbbl 100 15,4 10,3 11,41 2157 268 2011
KAPTO®DE/Ib OTBAPHOM 180 3,5 4,7 284 170,7 333 2008
COKM OBOLLIHbIE, ®PYKTOBbIE U ATOHbIE 200 i 0,2 19,6 83,4 389 2011
BATOH LUKO/IbHbIM 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNel 2021
XNEB PXAHOM 40 2,9 0,6 19,5 93,2 nn nn
WToro 3a npMem num: 900 31,4 31,4 1154 888,5
CyTOYHBIH
paumoH,% —
8 peHb
Muwesbie BewWecTBa JHepreTu- N
Mpuem nuwy, HaumeHoBaHwue baoga Macca Yrnesogbl i peuen- Cospimi
nopuuu Benkw, r Hwpsbl, 1 ' | ueHHoCTb, peuentyp
. KKan el
Obeg
CAJIAT M3 KBALLEHOM KAMYCTbI (M3 BENOKOYAHHOWM) 100 1,4 5 8,5 84,5 47 2015
BOPLL C KAMYCTO% U KAPTO®ENEM CO CMETAHOM 250 4,6 8,5 12,6 146,9 82 2015
MAKAPOHHbIE M3OENUA OTBAPHbIE 180 6,7 4.8 43,1 2153 202 2011
KOT/IETbI, BUTOYKHK, LUHMLEENWX 100 6,2 10,1 9,9 220,5 | TTKNo268 2021
KOMMNOT U3 U3IOMA 200 0,3 0,1 24,2 99 348 2015
BATOH LUKONbLHbIA 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNel 2021
XJIEB PKAHOWM 40 2,9 0,6 19,5 93,2 nn nn
Wroro 3a npuem nuLm: 900 23,9 29,7 129,8 920,5
CyTOuHbIN
pauuoH,% 392
9 geHb
MUwesble BewecTsa JHepreTu- No
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue Gaaa e Yrneeogpl AeENas peuen- GBapek
nopuuu Benku, r ¥upbl, r ; ! | LEeHHOCTb, Typb! peuenTyp

KKan

O6ep,




CANNAT KAPTO®E/IbHbIM C MOPKOBbLHO M 3E/IEHLIM TOPOLLIKOM 100 2.7 7,1 9,7 113,5 40 2011
Cyn € MAKAPOHHbIMW U3OENUAMMW 250 5 6,3 15,6 139,5 111 2011
HAPKOE NO-A0MALUHEMY 280 17,5 18,4 46,2 486,5 259 2011
KOMMNOT U3 CMECU CYXOPPYKTOB 200 0 0 14,6 58,1 402 2008
BATOH LLIKO/IbHBIA 30 1,8 0,6 12 61,1 | TTKNel 2021
XJIEB PAHOM 40 2,9 0,6 19,5 932 nn mnn
WUtoro 3a npuem nuum: 900 29,9 33 117,6 9519
CyTO4HbIA
p:Luou,% 40,5
10 geHb
MNuuwessie BewecTsa SHepreTu- R
Mpuem NULWKM, HAaMMeHoBaHue 6aaa e Yrnesogb! b peuen- CeapHmic
nopuyuu Ee;"(“' r H(Hpbl, r £ UEHHOCTD, peuenTtyp
d KKan i
Obep,
CAJIAT U3 CBEK/bI 100 1,4 5,9 8,1 91 52 2015
CYI C PblIBHbIMW KOHCEPBAMM 250 92 2,3 28,3 123 87 2011
MA0B C KYPULIEN 280 16,1 19 46,6 451,3 311 2008
KOMMOT W3 CBEXMX ABNOK 200 0,1 0,1 22,2 91,1 342 2011
BATOH LUKO/BHbLIA 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNel 2021
X/IEB PYAHOM 40 2,9 0,6 18,5 93,2 n nn
Wroro 3a npyuem nuwm: 900 31,5 28,5 136,7 910,7
CVTO‘-IHb: i 38,8
paumoH,%
11 peHb
Muuiesblie BewecTsa 3Hepretu- Ne
Mpuem nuuLM, HaumeHoBaHue 6aaa Maged YrneBogbt s peuen- CRopHIH
nopuum Benku, r Hupsl, 1 ! | ueHHocTb, peuenTtyp
r KKan T¥pHl
O6eg
CANAT K3 CONEHbLIX ONYPLOB (M3 CBEXKX) 100 0,8 5 2,3 56,6 20 2012
CYMN KAPTO®ENBHbIV C TOPOXOM 250 8,3 6,1 18,8 163,5 99 2008
ronysubl NEHMBbIE 280 17,1 18,5 39 421,9 298 2011
KOMMOT K13 U3KOMA 200 0,3 0,1 24,2 99 348 2015
BATOH LLUKO/bHbIA 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNel 2021
XJIEB PYXAHOW 40 29 0,6 19,5 93,2 nn mn
Wroro 3a npuem nuum: 900 31,2 30,9 115,8 895,3
CyTOuHbIH
pinou,% 8l
12 peHb
MNuweBble BewecTBa SHepreTu- N
Mpuem nuwK, HammeHoBaHue 6nopa Macca T T yeckan peuen- CGopHUK
nopuuu Benxw, r ¥upbl, r ; ’ | LEeHHOCTb, i peuenTyp

KKan

Obeg




CAJIAT U3 KBALLIEHOWM KANYCTbI (M3 BENIOKOYAHHOM) 100 1,4 5 8,5 84,5 47 2015
BOPLL C KAMYCTOM 1 KAPTOMENEM CO CMETAHOM 250 4,6 8,5 12,6 146,9 82 2015
MAKAPOHHBIE U3AENUA OTBAPHbLIE C OBOLLAMMU 180 53 10,2 34,9 231,6 | TTKNe332 2021
TEDTENA MACHAA C COYCOM 130 11,4 10 14 236,4 | TTKNel5 2021
KOMMNOT M3 CMECK CYXODPYKTOB 200 0 0 14,6 58,1 402 2008
BATOH LLIKO/IbHbBIN 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNe1 2021
X/1EB PXKAHOM 40 2,9 0,6 19,5 93,2 nn Mn
WToro 3a npuem nuilu: 930 27,4 34,9 116,1 911,8
CyTOuHBIA
paumoH,% e
13 aeHb
Muuesble BelWecTsa SHepretu- Ne
Mpuem nuwK, HaumeHoBsanue Gaaa e Yrnesogbl HEEKEn peuen- Coopmi
nopyun Benku, r Hupbl, r ' | UeHHOCTb, peuentyp
r KKan Ted
Obeg
CANAT 13 MOPKOBM 100 1,2 3,6 14,3 60 41 2011
CYN KAPTO®EABHbIA C KPYMOM (PUC) 250 4,7 55 18,3 140,7 98 2008
MNKOPE KAPTO®ENBHOE 180 3,8 5.3 25,6 165,6 335 2008
0NAgbM U3 NMEYEHW 100 14,3 12,8 15,1 230 290 2008
HAMWUTOK K3 NA0A0B WMNOBHUKA 200 0,2 0,1 16,9 71,9 388 2011
BATOH LUKO/bHbIN 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNel 2021
XJIEB PYXAHOW 40 2,9 0,6 19,5 93,2 mnn nn
Wtoro 3a npuem nuiLm: 900 28,9 28,5 118,7 806,2
CyTOuHbIH
p::mou,% s
14 peHb
Muuiesble BewecTsa SHepreTu- No
Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6noaa Mages Yrnesogbl e peuen- £
nopumnu Benkn, r Hupbl, r ' | ueHHoCTb, peuentyp
) KKan TYps!
Obep,
CANIAT U3 TOPOLLUKA 3EMIEHOIO KOHCEPBMPOBAHHOIO 100 2,8 5,1 6 80,6 10 2011
LIV 43 CBEMEWM KANYCTb! C KAPTODE/IEM 250 4,3 6,2 8,6 107,7 84 2008
Nnnos cC KyPMLI,El71 280 16,1 19 46,6 451,3 311 2008
KOMIOT M3 CBEXKX AB/IOK 200 0,1 0,1 22,2 91,1 342 2011
BATOH LUKONbHbIA 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNel 2021
XJIEG PYKAHOW 40 2,9 0,6 19,5 93,2 mnn nn
WToro 3a npMem num: 900 28 31,6 114,9 885
CyTO4YHbIW 37,7
paumoH,%
15 peHb
Muiiesble BewecTea SHepretu- Ne
Mpuem nuwmM, HaMMeHoBaHue Bnioaa i Yrnesopgsl, yeckas peuen- e
nopumuu Benkn, r Hupobr, 1 . LLeHHOCTS, — peuenTtyp




KKan

Obepg,
CANAT Y3 COJIEHbIX OrYPLIOB C TIYKOM (M3 CBEXMKX) 100 0,9 5 2,8 61,3 20 2012
CYN KAPTOPE/bHbI C KNELUKAMM 250 3.7 6,7 22 134,1 108 2011
KAPTO®E/Ib OTBAPHOW 180 3,5 4,7 28,4 170,7 333 2008
PLIBA, 3ANEYEHHAA B MOJIOYHOM COYCE 100 16,1 13,1 16,9 241,3 233 2011
KOMMNOT U3 U3KHOMA 200 0,3 0,1 24,2 99 348 2015
BATOH LLKO/IbHbIA 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNel 2021
X/1EB PXAHOM 40 2,8 0,6 19,5 83,2 mnn nn
WToro 3a npuem nuLum: 900 29,2 30,8 125,8 860,7
CyTOUHbBIH 36,6
pauunoH %
16 geHb
Nuwesble Bewecrsa SHepreTu- No
Mpuem nuwy, HaumeHoBaHue baoaa - Yrnesogpbl S peu,;n— Chapiin
nopuuu Benku, r Hwvpsl, 1 r " | ueHHocTb, TypbI peuenTtyp
KKan
Obeg
MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBMPOBAHHAA 100 2 7,6 8,1 125,8 57 2015
CYN U3 OBOLLEA CO CMETAHOM 250 4,5 6,9 i 127 95 2008
KALUA TPEMHEBAA PACCBINYATAR 180 10,1 6,6 36,4 145,8 323 2008
rynaw U3 CBMHWHbI 100 8,9 12,4 14,1 3315 260 2015
KOMMNOT U3 CMECKH CYXODPYKTOB 200 0 0 14,6 58,1 402 2008
BATOH LLKO/IbHbIA 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNe1 2021
XNEG PYXAHOW 40 2,9 0,6 15,5 93,2 nn nn
WUToro 3a npuem nuLLuM: 900 30,2 34,7 115,8 942,5
CyTOuYHbIU
pauwmoH,% Wl
17 geHb
MuiweBble BewecTBa JHepreTu- Ne
Mpuem nuwM, HaumeHoBaHuKe 6w aa Hog Yrnesogbl e peq;n- -
nopumM Benku, r Hupel, T . " | ueHHoOCTb, TypbI peuenTtyp
KKan
O6ep
BUHEIPET OBOUlHOPi 100 1,4 59 8,2 92,7 67 2015
PACCO/IbHUK )'IEHMHFPA,D,CKMV! CO CMETAHOM 250 5 8,8 16,6 167 96 2011
MNHOPE M3 TOPOXA C MACNOM 180 7,2 6,5 42 215,6 423 2013
MEYEHb NO-CTPOTAHOBCKH 100 10,8 8,1 57 190,3 255 2011
COKW OBOLLIHbIE, ®PYKTOBLIE U ATOOHLIE 200 1 0,2 19,6 83,4 389 2011
BATOH LLIKO/IbHbIN 30 1,8 0,6 12 61,1 | TTKNel 2021
XJ/IEG PHAHOM 40 2,9 0,6 19,5 93,2 nn mnn
Wroro 3a npuem nuwm: 900 30,2 30,7 123,6 903,3
CyTou4HbINA 38,4




pauunoH,%

18 pneHb
Nuwessble Bewecrsa JHepreTu- -
anEM Ny, HaMMeHoBaHWe GJ'IIOAE Miacan Yrnesoapbl S peuen- CGOPHHK
nopumn Benku, r Hupbl, r ' | ueHHocTs, peuenTtyp
L KKan TR
Obeg
CAJIAT M3 KBALLEHOWM KAMNYCThI (M3 SENTIOKOYAHHOWM) 100 1,4 5 8,5 84,5 47 2015
BOPLL, C KAMYCTOM vt KAPTODENEM CO CMETAHOM 250 4,6 8,5 12,6 146,9 82 2015
PATY W3 NTWLGI 280 116 15,4 39,8 402,6 309 2008
KOMMNOT K13 U3IOMA 200 0,3 01 24,2 99 348 2015
BATOH LUKO/IbHbIA 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNel 2021
XJIEB PYKAHOW 40 25 0,6 19,5 93,2 nn nn
WToro 3a npuem nuLm: 900 28,6 30,2 116,6 887,3
CyTOYHbIN 37,8
pauuoH,%
19 geHb
MNuuwesbie BewecTsa JHepreTu- g
Mpuem nuM, HaumeHoBaHue 6noga o Yrnesogpl Heckan peuen- Cloopnnk
nopuuu Benku, r Hupsl, 1 ' | ueHHoCTb, peuenTtyp
J KKan e
Obeg,
CANAT KAPTO®E/NBLHbLIA C MOPKOBbLHO M 3E/IEHBIM TOPOLLKOM 100 2.7 i 9,7 113,5 40 2011
CYMN C MAKAPOHHbIMW U3AENUAMMK 250 5 6,3 15,6 139,5 111 2011
PMUC OTBAPHON 180 5.2 4,6 46,2 180,1 304 2011
PbiBA, 3ANEYEHHAA B OMJIETE 100 12,7 9,8 e 175,3 249 2011
KOMMOT W3 CMECK CYXOPPYKTOB 200 0 0 14,6 58,1 402 2008
BATOH LLKO/bHbIA 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNe1 2021
XJIEB PAHOM 40 2.9 0,6 19,5 93,2 nn mnn
Wrtoro 3a npuem nuwu: 900 30,3 29 120,9 820,38
CyTOYHbIH 34,9
pauuoH %
20 geHb
MuweBble BewecTBa JHepreTn- -
Mpuem nuiK, HaMMeHoBaHue 6aoga Nisiced Yrnesogbl Mol peuen- Chepaiic
nopuuu Benku, r Hupsl, r ' | ueHHocTb, peuentyp
I KKan i
O6eg
CANAT U3 CBEK/bI 100 1,4 5,9 81 91 52 2015
Cyn C PblIBHbIMW KOHCEPBAMW 250 9,2 2,3 28,3 123 87 2011
KATYCTA TYLWWEHAA 180 4,7 59 19,7 154,2 | TTKNe139 2021
COCUCKWM OTBAPHbIE 100 10,7 15,1 0,4 231,1 254 2008
KOMMOT M3 CBEXUX ABNOK 200 0,1 0,1 22,2 91,1 342 2011
BATOH LWKO/IbHbIN 30 1,8 0,6 12 61,1 TTKNe1 2021
XNEG PYAHOW 40 2.9 0,6 19,5 93,2 nn nn




WUroro 3a npuem nuwm: 9200 30,8 30,5 110,2 8447
CyTouHbIA 35,9
paumoH,%

LIMKAMYHOE AeCcATUAHEBHOE MEHI0 (BTOPOI NpMeM ropsYero NuTaHua) /18 OpraHnusaumm nuTanua ana obyyatwowmxca ¢ OB3 v geTei-uHBanWA0B B Bo3pacTe o1 7 4o 11 ner 8

MYHULMNAAbHbIX B1043eTHbIX 0611e0bpasoBaTeNbHbIX yYpPEXAeHUAX . BnaguBocToKa

1 peHb
Muwesble BewwecTsa JHepreTu- Ni
Mpuem N1, HaumeHoeaHue 6aoaa Wipika  — Hecxan peu,:an- C6opHuk
nopuuu Benkn, r Hupsl, r * | UEHHOCTb, C, mr peuentyp
r KKan T¥pel
BTOpO# npMem ropAa4ero nuTaHmua
®PYKTbl CBEXXME (AB/IOKW) 100 0,4 0,4 9,8 47 10 338 2015
BAPEHWKW NPOMBILUAEHHOTO NPOU3BOACTBA 180 11 17,9 62,9 336,8 0 | TTKNel1 2021
YA GPYKTOBbIM C ABNOKOM 200 0,2 0 13,1 53,7 0,4 TTKNe6 2021
BATOH LUKONBHbLIA 30 1,8 0,5 12 60,2 0 TTKNel 2021
Wroro 3a
npuem 510 134 18,8 97,8 497,7 10,4
nuuLm:
paumon,% 21,2
2 feHb
Muuwesbie Bewecrea JHepretu- Ne
Mprem nuuM, HaMumeHoBaHue 6noga Maked Yraesogbl, B peuen- Eanpuma
nopuuu Benkun, r Hupel, r UEHHOCTb, C, mr peuentyp
E KKan Typs!
BTOpO#A NpMem ropa4Yero nNUTaHma
KOTAETLI UM BUTOYKWM PbIBHbIE 3AMEYEHHBIE 90 10,5 49 10,4 126,3 0,1 | TTKNe234 2021
PUC MPUNYLLEHHBIM 150 3,6 2.5 38,4 19,1 0 305 2011
MACNO (NOPUMAMM) 15 0,15 12,45 0,15 112,5 0] 13 2008
COKW OBOLLIHbIE, ®PYKTOBbIE M ATOSHbLIE 200 1 0,2 19,6 83,4 1,6 389 2011
BATOH LUKO/BHbIN 30 1,8 0,5 12 60,2 0 TTKNel 2021
Urtoro 3a
npuem 475 17,05 20,55 80,55 573,5 1,7
nuuLm:
paumoH,% 24,4
3 geHb
Muwesble BewecTsa dHepreTu- No
Mprem nuM, HaMmeHoBaHue baaa Miacca Yrnesogb! 2 peu,-en- CoapsrGe
nopuun Benku, r Wwvpsbl, r ’ | UeHHOoCTb, C, mr peuentyp
; KKan TR
BTOpOA NpUEM ropAYEro NUTaHuA
KALLIA TPEMHEBARA PACCBINYATAA 150 3,6 4,6 37,7 135,1 0 323 2008




TE¢TE_IE{ MACHAS C COYCOM (M/d) 120 7,8 10,1 10,2 162,6 0,5 TTKNel5 2021
MACNO (NMOPLMAMM) 15 0,15 12,45 0,15 1125 0 13 2008
YAW C TMMOHOM 200 0,4 0 10,6 45,1 1,2 377 2011
BATOH LUKOJIbHbIH 30 1,8 0,5 12 60,2 0 TTKNe1 2021
WUtoro 3a
npuem 505 13,75 27,65 70,65 515,5 1,7
N m:
paumroH,% 21,9
4 peHb
Muuesble BewecTsa SHepreTH- -
Mpuem nuwK, HaumeHoBaHue 6aoaa e YrnesBogbl b peuen- CoGpHiE
nopuuu Benku, r Mupsl, r ! | ueHHoOCTb, C, mr peuenTyp
r KKan Tkl
BTopoii npuem ropa4ero NUTaHus
MAKAPOHHbIE U3JENA OTBAPHLIE 150 6 0,7 38,3 183,6 0 202 2011
COCHMCKWM OTBAPHBIE 90 9,6 20,8 0,3 200,7 0 254 2008
YAIA GPYKTOBBIW C AB/IOKOM 200 0,2 0 3.1 53,7 0,4 TTKNe6 2021
MAC/NO0 (NOPLIUAMM) 15 0,15 12,45 0,15 1125 0 13 2008
BATOH LUKO/bHbIN 30 1,8 0,5 12 60,2 0 TTHKNel 2021
Wroro 3a
npuem 475 17,75 34,45 63,85 610,7 0,4
nuLm:
paumMoH,% 26,0
5 AeHb
Muuesble BeLWECTBa 3HepreTu- B
Mpuem NULLM, HaMMeHoBaHKe Baoga Miarca Yrnesogbl i peuen- CoapK
nopuuu Benku, r Hupbl, 1 ’ | UWEeHHOCTb, C, mr peuentyp
! KKan Type!
BTOpOi4 Nnpuem ropa4ero nuraHua
NEYEHLE 50 3,8 49 37,2 1254 0 nn nn
BAPEHMKW NPOMbIL/JIEHHOIO NPOU3BOACTBA 180 11 17,9 62,9 336,8 0 | TTKNell 2021
YA C CAXAPOM 200 0,2 0 15,1 60,7 0 430 2008
BATOH LLUKO/IbHbIA 30 1,8 0,5 12 60,2 0 TTKNel 2021
Wroro 3a
npuem 500 16,8 23,3 127,2 583,1 4,4
nuim:
paumMoH,% 24,8
6 aeHb
Muuwesble BewecTsa JHepreTu- No
Mpuem nulm, HaMmeHoBaHue Bnoaa e Yrneeogbi Heckaa peuen- Coaprmy
nopuuu Benku, r Hupbt, r ' | UeHHOCTb, C, mr peuenTtyp
r KKan TR
BTopoW npuem ropavero nMTaHua
MHOPE KAPTO®E/ILHOE 150 3,2 51 21,4 189,9 10,3 335 2008
KOTNETbI U BUTOYKW PhIBHBIE 3ANMEYEHHbIE 90 10,5 4,9 10,4 126,3 0,1 | TTKNe234 2021
MAC/O (NOPLIMAMM) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 13 2008




YAW C TMMOHOM 200 0,4 0 10,6 45,1 1,2 377 2011
BATOH LUKO/NbHbIA 30 1,8 0,5 12 60,2 0 TTKNel 2021
WUrtoro 3a
npuem 487 16 18,8 54,5 496,5 11,6
nuLm:
pauwvoH,% 21,1
7 neHb
MuuieBble Bewecrea JHepreTu- Ne
Mpuvem nULKM, HaMMmeHoBaHue bBaoaa WsLE Yrnesogbl Ko peu;n- ConpHY
nopuuu benku, r Hupsl, r " | ueHHoCTb, C, mr peuentyp
f KKan T¥pbl
BTOpOii NnpuMem ropaYero nUTaHua
PUC MPUNYLLEHHbIA 150 3,6 25 38,4 191,1 0 305 2011
TEGTENA MACHAA C COYCOM (N/®) 120 7.8 10,1 10,2 162,6 0,5 | TTKNels 2021
MAC/IO (NMOPLMAMM) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 13 2008
COKW/ OBOLLIHBIE, ©PYKTOBBbIE U ATOAHLIE 200 1 0,2 19,6 83,4 i6 389 2011
BATOH LUKONbHbINA 30 1,8 0,5 12 60,2 0 TTKNel 2021
Uroro 3a
npuem 500 14,3 21,6 80,3 5723 2,1
nuum:
paumoH,% 24,4
8 geHb
Muwesble BewecTsa JHepreTu- i
Mpuem NuKM, HaMMeHoBaHue 6aloaa Mscca Yraesogs! Heckan — CEopHMK
nopuuu Benku, r Wupsbl, T ’ | ueHHoCTb, C, mr peuenTyp
r KKan b
BTOpOii NpMem ropAaYero nuraHua
CbIPHWKW U3 TBOPOTA 150 18,8 36,3 26,1 321,5 0 | TTKNe219 2021
NEYEHbLE 50 3,8 49 37,2 125,4 0 nn nn
KOMMOT U3 CMECK CYXODPYKTOB 200 0 0 19,4 77,4 0 402 2008
BATOH LUKO/bHbIA 30 1,8 0,5 12 60,2 0 TTKNe1 2021
Wroro 3a
npuem 430 24,4 41,7 94,7 584,5 0
L2
paumoH,% 24,9
9 neHb
Muwesble BeuwlecTsa JHepreTk- i
Mpuem nuLLM, HaMMeHoBaHue 6awaa Macca Yrnesogbi B peuen- CaopHus
nopuumn Benkm, r Wupsl, r ' | UEHHOCTb, C, mr peuenTtyp
r KKan Tt
BTopoii npyMem ropayero nATaHua
KALLIA TPEYHEBASA PACCbLINYATAA 150 3,6 4,6 37,7 135,1 0 323 2008
COCUCKWM OTBAPHbIE 90 9,6 20,8 03 200,7 0 254 2008
COYC TOMATHbINM Ne348 20 0,2 0,9 13 58,4 0,3 348 2011
YA C CAXAPOM 200 0,2 0 151 60,7 0 430 2008
BATOH LLUKO/bHbIA 30 1,8 0,5 12 60,2 0 TTKNe1 2021




WUtoro 3a

npuem 480 15,4 26,8 66,4 515,1 0,3
nuLm:
paumoH,% 21,9
10 geHb
Muwesble BewecTea JHepreTu- Y
Mpuem nuM, HaMMeHoBaHuKe Bnoga - o Yrnesogas! S peuen- e
nopuuun GBenku, r ¥upbl, r ' | UEeHHOCTB, C, mr peuenTtyp
! KKan TYpb!
BTopoii npuem ropa4Yero nuraHua
®PYKTbl CBEXME (ABNOKWK) 100 0,4 04 9,8 47 10 338 2015
BAPEHMKW MPOMBbILWAEHHOIO NPOMU3BOACTBA ; 180 11 17,9 62,9 336,8 0 | TTKNel1l 2021
YA C IMMOHOM 200 0,4 0 10,6 45,1 1;2 377 2011
BATOH LWKONBHbIM 30 18 0,5 12 60,2 0 TTKNel 2021
WUTtoro 3a
npuem 510 13,6 18,8 95,3 489,1 11,2
nuLM:
paumoH,% 20,8

LIMKAMYHOE AecATUAHEBHOE MeHI0 (BTOPOW NpUem ropsavero NUTaHWa) A8 OpraHusauumn nutaums ans obyyarwowmxca ¢ OB3 v geTei-uHBanuaos B Bo3pacte ot 11 go 18 net B

MYyHUUMNanbHbIX BroaKeTHbIX 0buleobpazoBaTenbHbIX yYpeXKAeHUAX . BragmBocToKa

1 geHb
MuiLeBble BelECTBa Ne
Macca JHepreTU-yecKan C60pHUK
MNpuem nuuwu, HaumeHoBaHue baoaa peuen-
nopuuu Benku, r Hupbl, 1 Yrnesogsl, r UEeHHOCTb, KKan C, mr Typsi peuentyp
BTopo# NnpUem rops4ero nuTaHusa
®PYKTbI CBEXWE (ABNTOKU) 100 04 0,4 9,8 47 10 338 2015
BAPEHWKW MNPOMBbILWAEHHOIO NPOM3BOACTBA 200 12,2 19,8 69,8 508,4 0 | TTKNe11 2021
YAN OPYKTOBLIN C ABNOKOM 200 0,2 0 13,1 53,/ 0,4 TTKNe6 2021
BATOH LUKO/BHbLIA 30 1,8 0,5 12,0 60,2 0 TTKNe1 2021
Wtoro 3a npuem nuuiu: 530 14,6 20,7 104,7 669,3 10,4
paumoH,% 24,7
2 peHb
Muyuwesble Bewecrsa No
Macca JHepreTu-yecKkas CEopHUK
Mpuem nuwy, HaumeHoBaHue baoaa peuen-
nopuuu Benku, r Hupsbl, r ¥Yrnesogpl, r UEHHOCTb, KKan C, mr TYpbI peuenTtyp
BTOpOi1 NnpUem ropaRYEero nuTaHua
KOTAETHI UM BUTOYKW PbIBHbBIE 3AMNEYEHHbIE 100 11,5 5,6 11,4 1374 0,1 | TTKNe234 2021
PUC MPUNYLLEHHbLIN 180 4,4 3,0 46,2 2294 0 305 2011
MACNQO (NMOPUMAMM) 15 0,15 12,45 0,15 1125 0 13 2008
COKW OBOLLHBIE, DPYKTOBbIE M ATOAHbIE 200 1 0,2 19,6 83,4 1,6 389 2011
BATOH LUKO/bHbIN 30 1,8 0,5 12,0 60,2 0 TTKNel 2021
WToro 3a npuem nuuiu: 525 18,85 21,75 89,35 622,9 1,7




paumoH,% 23,0
3 geHb
MNuueBble Bewecrsa Ne
Macca JHepreTu-yeckas "~ C6opHUK
Mpuem nuuM, HaumeHoeaHue Baoaa peuen-
nopuuu Benkun, r Hupsl, 1 Yrnesogbl, r LEHHOCTb, KKan C, mr — peuenTtyp
BTopoii npuem ropavero NUTaHuA
KALLIA TPEYHEBAA PACCBINYATAA 180 4,32 5,52 45,24 247,2 0 323 2008
TEDTENA MACHASA C COYCOM (N/d) 130 8,5 11,4 11,6 181,5 0,6 | TTKNe15 2021
MACAO (MOPLIMAMM) 15 0,15 12,45 0,15 112,5 0 13 2008
YAW C TMMOHOM 200 0,4 0 10,6 45,1 1.2 377 2011
BATOH LUKO/IbHbBINA 30 1,8 0,5 12,0 60,2 0 TTKNe1 2021
WUroro 3a npuem nuum: 555 15,17 29,87 79,59 646,5 1,8
pauunoH,% 23,8
4 peHb
Muwessble BewiecTsa Ne
Macca JHepreTu-yeckan C6opHUK
Mpuem nuwM, HaumeHoBaHue 6noaa peuen-
nopuuu Benku, r Hupbl, 1 ¥rnesogpl, r LEHHOCTb, KKan C, mr Typbi peuentyp
BTOpPOIA Npyem ropa4ero nuTaHus
MAKAPOHHbIE U3AENTNA OTBAPHbIE 180 7,2 0,9 46 220,3 0 202 2011
COCUCKW OTBAPHbIE 100 10,7 23,2 0,4 2532 0 254 2008
YA GPYKTOBbLIW C AB/IOKOM 200 0,2 0 13,1 53,7 0,4 TTKNe6 2021
MACAO (MOPLIMAMMI) 15 0,15 12,45 0,15 112,5 0 13 2008
BATOH LLIKO/bHbIN 30 1,8 0,5 12,0 60,2 0 TTHNel 2021
Wtoro 3a npuem nuLLm: 525 20,05 37,05 71,65 699,9 0,4
paumoHn,% 25,8
5 AeHb
MuweBble BelecTea No
Macca SHepreTu-4ecKan 3 C6opHUK
Mpuem nuuK, HaumeHoBaHue 6aoaa peuen-
nopuuu Benku, r HWupbl, 1 Yrnesopapbl, r LLeHHOCTb, KKan C, mr Typb! peuenTyp
BTOpOI npuem ropavero NMTaHuA
MEYEHLE 50 38 4,9 37,2 208,5 0 nn nn
BAPEHWKW NPOMBILLUAEHHOTO NPOMU3BOLCTBA 200 12,2 19,8 69,8 508,4 0 | TTKNell 2021
YAIA C CAXAPOM 200 0,2 0 151 60,7 0 430 2008
BATOH LLUKONbHbIA 30 1,8 0,5 17 60,2 0 TTKNel 2021
Wtoro 3a npuem nuym: 480 18 25,2 134,1 837,8 0
paumMoH,% 30,9
6 AeHb
MuuweBble BeWecTBa Ne
Macca JHepreTn-4yeckan CHopHUK
Mpuem nuKM, HaMMeHoBaHKe baoga peuen-
nopuum Benkn, r Wupsbl, 1 Yrnesoabl, r LEHHOCTb, KKan C, mr TypbI peuenTtyp
BTopoit npuem ropadero nuraHus
MIOPE KAPTO®E/IBHOE 180 3,8 6,2 1 25,6 239,7 12,5 335 2008




KOT/ETHI Mﬂ_M_E_I/JTé)JHM PbIBHbIE 3AMNEYEHHBIE 100 11,5 5,6 11,4 137,4 0,1 | TTKNe234 2021
MACNO (MOPLMUAMM) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 13 2008
YAK C NUMOHOM 200 0,4 0 10,6 45,1 1.2 377 2011
BATOH LLIKO/IbHbIA 30 1,8 0,5 12 60,2 0 TTKNel 2021
Wrtoro 3a npuem NuLLm: 537 17,6 20,6 59,7 557,4 13,8
pauuoH,% 20,5
7 peHb
Muwesblie BelecTsa No
-Macca SHepreTU-yeckas C60pHUK
Mpuem nuwKM, HaMmeHoBaHue bnroga peuen-
nopuuun Benku, r Wupby, 1 Yrnesogbl, 1 UEHHOCTb, KKan C, mr TypbI peuentyp
BTropoi npuem ropayero nuTaHua
PUC NPUNYLLEHHbIA 180 4.4 3,0 46,2 229,4 0 305 2011
TEDTENA MACHAS C COYCOM (N/d) 130 8,5 11,4 11,6 181,5 0,6 TTK"15 2021
MACNO (NQPLMUAMMU) 10 0,1 8,3 0,1 75 0 13 2008
COKWM OBOLLHbIE, DPYKTOBbLIE U ATOAHbIE 200 i | 0,2 19,6 83,4 1,6 389 2011
BATOH LLKONbHbIA 30 1,8 0,5 12,0 60,2 0 TTKNel 2021
WTOro 3a npuem nuum: 550 15,8 23,4 89,5 629,5 2,2
paumnoH,% 23,2
8 AeHb
MNuuwesble BelwecTsa Ne
Macca JHepreTu-yeckas CHOopHUK
Mpuem nuiLKM, HaumeHoBaHue broga peuen-
nopuum Benku, r HMupel, r Yrnesogsl, r UEHHOCTb, KKan C, mr Typbi peuentyp
BTOpOi1 npyem ropaYero NUTaHua
CbIPHUKK M3 TBOPOTA 200 25 48,4 34,7 396,9 0 | TTKNe219 2021
NEYEHBE 50 3,8 4,9 37,2 208,5 0 nn nn
KOMMOT M3 CMECK CYXO®PYKTOB 200 0 0 14,6 58,1 0 402 2008
BATOH LLKONbHbIA 30 1,8 0,5 12 60,2 0 TTKNel 2021
Wroro 3a npvem nuiym: 480 30,6 53,8 98,5 723,7 0
PaLMOoH,% 26,7
9 peHb
MuyuieBbie seuLecTea Ne
Macca JHepreTU-4yecKas C6opHUK
Mpuem N1, HaumeHoBaHue 6noga peyen-
nopumu Benku, r Hupbl, 1 Yrnesogpl, r LEHHOCTb, KKan C, mr Typbi peuenTtyp
BTOpOM Npyem ropsavero NUTaHua
KALLA FPEYHEBAA PACCHINYATAA 180 4,32 5,52 45,24 247,2 0 323 2008
COCHUCKWM OTBAPHbIE 100 10,7 23,2 0,4 253,2 0 254 2008
COYC TOMATHbIA Ne348 20 0,2 0,9 1.3 14,9 0,3 348 2011
YA C CAXAPOM 200 0,2 0 15,1, 60,7 0 430 2008
BEATOH LUKOMbHbIA 30 1,8 0,5 12,0 60,2 0 TTKNel 2021
Wrtoro 3a npyem nuLu: 530 17,22 30,12 74,04 636,2 0,3
paumoH,% 23,5

10 peHb




Muwesble BellecTsa Ne
Macca JHepreTU-yecKas i C6opHUK
Mpuem nuwM, HaumeHoBaHue Baoaa peuen-
nopuuu Benku, r HWupsbl, r Yrnesogsbl, r UEeHHOCTb, KKaa C, mr TypI peuenTyp
BTopoi npuem ropa4Yero nuTaHus
GPYKTbl CBEXME (ABNOKWN) 100 0,4 0,4 9,8 47 10 338 2015
BAPEHWKW NPOMBbILLAEHHOIO NPOU3BOLCTBA 200 12,2 18,8 69,8 508,4 0 | TTKNell 2021
YAW C TMMOHOM 200 0,4 0 10,6 45,1 1.2 377 2011
BATOH LUKO/TbHbIA 30 1,8 0,5 12,0 60,2 0 TTKNel 2021
Wroro 3a npuem nuwm: 530 14,8 20,7 102,2 660,7 11,2
24,4

paymoH,%

UmknuyHoe ABafALaTMAHEBHOE MEHIO C BO3MOXHOCTbIO COBMELLEHUWA PaLMOHOB NUTaHKUA Ha Bblbop: 1 aeHb - 11 - AeHb; 2 AeHb - 12 aeHb; 3 AeHb - 13 aeHb; 4 aeHb - 14 aeHb; 5 aeHb - 15 aeHb; 6 AeHb - 16 aeHb; 7
AeHb - 17 geHb; 8 AeHb - 18 feHb; 9 aeHb - 19 Aexs; 10 aexb - 20 aeHs (nepsble 10 gHelt) u cooTeeTcTBeHHO: 11 AeHb - 1 AeHb; 12 AeHb - 2 AeHb; 13 geHb - 3 AeHb; 14 AeHb - 4 aeHb; 15 aeHb - 5 AeHb; 16 agHL - 6

LieHb; 17 aeHb - 7 AeHb; 18 geHb - 8 aeHb; 19 geHb - 9 neHb; 20 geHb - 10 geHb (BTOpble 10 aHei)

YuebHble 32BeAeHIUs, KOTOpbIE HE MOryT coBI0AaTb MEHIO Ha BbIBOP, NO NPUYMHE OTCYTCTBMA TEXHONOTMYECKOT0 0D0pyA0BaHUA U NOMELLEHUIA, CNOML3YIOT UMKAKMYHOe 20-gHeBHOE MeHIo Be3 BapMaTMBHOCTH
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1. CBOPHMK METOAMYECKMX PEKOMEHAZUMIA N0 0PraHM3aLMK NMTaHWA AeTei U NOAPOCTKOB B yYpemaeHuax oBpasosanua Cankr-Metepbypra. - CM6.: Peus, 2008. - 800 c.
2. C6opHMK peuenTyp Ha NPOAyKLUWI0 ANA 0BydaloWwmxcs Bo Beex 0bpasosaTtenbHbix yupekaeHusax / nog peaakuueid M.MN. MoruabHoro v B.A. TytenbaHa.-M.: Jeflu npuHT, 2015.-544c.
3. CBopHUK peuenTyp Ha NPoAYKUMIO A5 0Byyalolmxcsa BO Bcex obpasosaTtenbHbix yupexaeHuax / nog pegakumeit M.M. MorvabHoro 1 B.A. TytenbsiHa.-M.: Jeflu npuHT, 2011.-544c.




